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ESPERIEZE LAVORATIVE

Da Luglio 2010-attualmente

Comunita “Insieme” di A. Anelli, Ausonia (FR)

~_Contratto di lavoro in qualita di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Aliivita riabilitativa, a partire dall'assessment fino alla messa’in pratica di tecniche riabilitative

Giugno 2010

Cooperativa Doc

Sede di lavoro stagione 2010: CASA VACANZA per minori “COMUNE DI MILANO” PIETRA LIGURE
Ruolo: Addetto ai Servizi Educativi e con mansione di EDUCATORE per bambini disabili

Da Febbraio 2016 a Giugno 2016- da Febbraio 2017 a Giugno 2107

Laboratorio di arteterapia presso la scuola primaria DELL'ISTITUTO COMPRENSIVO POLLIONE di Formia, in
qualita di arte terapeuta.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2001 — Giugno 2006
Liceo Scientifico A.Alberti (LT)
Voto: 81/100

Novembre 2006 — Novembre 2009

Corso di Laurea in “Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica” presso I'Universita Cattolica di Roma

Materie psichiatriche, farmacologiche e riabilitative

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Voto :110/110 e lode

Discussione della tesi ““L'intervento di riabilitazione psichiatrica dei disturbi del comportamento alimentare:



I'esperienza riabilitativa nel day hospital, nel ricovero in ospedale e nelle strutture residenziali”

Novembre 2006 — Ottobre 2007

Tirocinio Professionalizzante presso il Day Hospital di Psichiatria del Policlinico Universitario Agostino Gemelli
di Roma, con pazienti tossicodipendenti, alcol dipendenti, con disturbi dell'umore, nell'équipe del Prof. Pietro Bria e
Prof. Saraceni

Osservazioni e relazioni dei gruppi assistiti, compilazione di cartelle cliniche con supervisione
Idoneita alla professione '

Gennaio 2008 — Settembre 2008

Tirocinio Professionalizzante presso il Centro Diurno psichiatrico dell’Asl Roma D, con pazienti schizofrenici e
con disturbi dell'umore, nell'équipe del Prof. Andrea Balbi.

Osservazioni e relazioni dei gruppi assistiti, compilazione di cartelle cliniche con supervisione
Idoneita alla professione

Gennaio 2008 — Settembre 2008

Tirocinio Professionalizzante presso il Policlinico Universitario Agostino Gemelli di Roma, seguendo gruppi
di pazienti con disturbi dell'umore tenuti dal Prof. Nucara.

Osservazioni e relazioni dei gruppi assistiti.

- Ottobre 2008 — Giugno2009 : ,
Tirocinio E_r\gfe,ssionalizzante presso la Comunitd Terapeutico Riabilitativa Psichiatrica “Villa Letizia” a
Roma, ¢on pazienti psicotici, con disturbi di personalita e dell'umore; nell'équipe del Prof."Santo Rullo

Osservazioni e relazioni dei gruppi assistiti, compilazione di cartelle cliniche con supervisione

Idoneita alla professione

Luglio2009-Agosto 2009

Tirocionio Professionalizzante presso la residenza “Palazzo Francisci” a Todi, struttura dedicata per il
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare. Responsabile, e fondatrice del centro per i DCA, la
dottoressa Laura Dalla Ragione. Osservazioni e relazioni delle attivita svolte nella residenza: danza movimento
terapia, la terapia dello specchio, attivita di counseling filosofico, musica terapia, arte terapia.

Settembre- novembre 2009

Tirocionio Professionalizzante presso la casa di cura “Villa dei Fiori®, a Roma, nel reparto dei disturbi del
comportamento alimentare, coordinato dalla Dottoressa Angela De Marco. Direttore Operativo il Dott. Rinaldo
Mazzetti, Direttore Sanitario il Prof. Salvatore Rubino. Villa dei Fiori & una struttura del gruppo San Raffaele
accreditata con il SSN, specializzata in neuropsichiatria,  riabilitazione di disabili psichici e disturbi del
comportamento alimentare. Osservazioni e relazioni delle attivita proposte dalla clinica : laboratorio teatrale,
gruppo disegno, gruppo lettura, gruppo musica, gruppo diario.

Gennaio 2010- Maggio2010
Tirocinio formativo presso le seguenti strutture -

- U.O. Ass.le di Consultazione Psichiatrica del Policlinico ‘A.Gemelli"- Roma; Direttore dell'U.O. Ass.le di
Consultazione Psichiatrica Prof. Pietro Bria.

- Comunita Terapeutica Riabilitativa * MARICAE” - Minturno (LT); Direttore Dottore Giuseppe lonta, Responsabile



dell’'U.O. Dottoressa Rosastella Staulo.

Marzo 2009 - Settembre 2009

Corso per formatori di Training Autogeno tenuto dal Prof. Persico (Universita La Sapienza di Roma)
Tecniche di rilassamento, Rilassamento muscolare progressivo di Jacobson e Training autogeno di Schultz
Coach di Training Autogeno

Ottobre 2009

Corso di perfezionamento in “I disturbi del comportamento alimentare” presso Universita Cattolica del Sacro
Cuore,Roma.

Gennaio 2011

Master triennale in “Espressione creativa ed arti terapie” presso I'associazione culturale SIPEA- Roma.

Dicembre 2015

Certificazione EIPASS: Passaporto Europeo d'Informatica; presso il centro europeo di studi manageriali, Gaeta.

Maggio 2016
Corso di MEDICAL ENGLISH, presso il centro europeo di studi manageriali, Gaeta.

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUE INGLESE
« CAPACITA DI LETTURA BUONO
+ CAPACITA DI SCRITTURA BuoNO
+ CAPACITA DI ESPRESSIONE Buono
ORALE
CAPACITA E COMPETENZE Ho facilita di comunicazione che mi permette di relazionarmi con empatia ed
RELAZIONALI avere facile accesso alle persone. Cid é stato potenziato grazie all’attivita di

ricerche di mercato, alle esperienze di tirocinio professionale, in cui ho
costruito rapporti con i pazienti, e al corso di training autogeno per formatori,
che mi ha conferito la capacita di gestire lo stress.

CAPACITA E COMPETENZE Attivita di organizzazione di lavori e di eventi fin dalle scuole superiori e
ORGANIZZATIVE svolgimento di attivitd di volontariato con i detenuti del carcere minorile di
Casal del Marmo, che mi ha permesso di avvicinarmi ad una realta nuova e

comprendere e rispettare la diversita.

CAPACITA E COMPETENZE Buone abilita di scrittura e di sintesi. Buona conoscenza di Windows, Word,



TECNICHE

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

CAPACITAE COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Excel, Internet. Uso del manuale riabilitativo “VADO”. Uso dei test: TCI, BPRS,
e buona conoscenza dei test della batteria neuropsicologica.

.Frequentazione dello stage di danza movimento terapia con Vincenzo Bellia.

D. Mattioli, R. Longo, A. Sollami, S. Rullo (Roma)

Roma, 15 ottobre 2009. XLV CONGRESSO NAZIONALE SIP “La Psichiatria
Moderna ed il “Mondo Reale™ molteplicita, integrazione, eclettismo”.

Simposio: La valutazione delle prestazioni cognitive nella determinazione
dell'intervento terapeutico. “L'intervento riabilitativo in comunita terapeutica”.

Spiccato interesse per I'arte in tutte le sue forme, ed in particolare corsi dj
chitarra, danza moderna.

B

Per referenze: Prof. Santo Rullo, Prof. Gaetano Persico, Prof. Pietro Bria, Dott.
Giuseppe lonta

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 3/08/2017

Dott.ssa

ROSA FALSO

Rose £1.



